
OBJECTIFS

A l’issue d’une formation, l’acteur SST doit être capable de :

– Intervenir face à une situation d’accident du travail

– Contribuer à la prévention des risques professionnels dans l’entreprise

PROGRAMME DE LA FORMATION

La formation devenir acteur SST est essentiellement pratique et conforme au programme et

référentiel de l’INRS.

– Situer son rôle de SST dans l’organisation des secours dans l’entreprise

– Protéger de façon adaptée

– Examiner la victime

– Garantir une alerte favorisant l’arrivée des secours adaptés au plus près de la victime

– Secourir la victime de manière appropriée

– Situer son rôle de SST dans l’organisation de la prévention de l’entreprise

– Caractériser les risques professionnels dans une situation de travail

– Participer à la maitrise des risques professionnels par des actions de prévention

PÉDAGOGIE

Formation en présentiel.

Salle de cours avec un espace central pour les mises en situation

Projection d’un diaporama et de vidéos pour la théorie

Matériel nécessaire pour les exercices de simulation secours sur victime :

– 1 dé�brillateur automatisé externe de formation avec accessoires

– 1 lot de mannequins RCP nourrisson/enfant/adulte

– Divers matériels pour la réalisation des simulations

– Matériel d’entretien des mannequins et consommables

L’interaction est permanente entre les participants et le formateur.

Chaque participant a l’occasion de réaliser des exercices simulés en binôme ou sur mannequin.

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Un certi�cat « Acteur SST » sera délivré au candidat ayant participé à l’ensemble de la formation et

ayant satisfait à l’épreuve certi�cative.

La validité de ce certi�cat est �xée à deux ans, et la prolongation de celle-ci est conditionnée par le

suivi en présentiel d’un stage « Maintien et Actualisation des Compétences » (MAC) tous les 24

mois, ainsi qu’à la réussite de l’épreuve certi�cative SST.

INTERVENANT(S), OUTILS ET MOYENS TECHNIQUES

La formation est animée par un formateur justi�ant des compétences nécessaires (connaissances

de base en prévention, compétence technique, compétence pédagogique adaptée à un public

d’adulte) et un titre d’habilitation en adéquation avec la formation dispensée.

La formation devenir acteur SST, permet au salarié d’être capable d’intervenir ef�cacement face à

une situation d’accident du travail en portant secours à la ou les victimes, mais aussi d’intervenir en

toute sécurité sur une situation dangereuse sur son lieu de travail en mettant en pratique ses

connaissances en matière de prévention des risques professionnels, ceci dans le respect de

l’organisation et des procédures spéci�ques de l’entreprise. La montée en compétences des acteurs

s’inscrit dans une démarche ergonomique participative qui fonctionne comme un projet.

La formation acteur SST doit être adaptée à l’activité et à la culture prévention de l’entreprise. Agir

ensemble et à tous les niveaux de l’entreprise permet une appréhension globale du risque depuis

son origine jusqu’au problème rencontré sur un poste précis. Dans ce cadre, l’information et/ou la

formation de chacun des acteurs de l’entreprise constitue une étape primordiale de la maîtrise des

risques professionnels.

La formation devenir acteur SST implique de par sa nature une reconnaissance de cette

compétence de l’encadrement ou de l’employeur dans cette démarche de prévention, car elle

permet de répondre aux obligations réglementaires en matière de prévention au travail. (Art. R241-

39 Code Travail)

PRÉSENTATION SUCCINCTE DE LA FORMATION DUREE

14 heures soit 2 jours.

PUBLIC CONCERNE

Tout public.

PREREQUIS

Pas de prérequis.

CONDITIONS D’ACCES

Aucune condition,

Pour les personnes en situation de handicap, un

accompagnement spéci�que peut être envisagé

pour faciliter leur parcours.

LIEUX DE FORMATION

MODALITES D’INSCRIPTION

Sur dossier d’inscription.

Session en INTER ou INTRA.

EFFECTIF

Ouverture d’une session à partir de 4

participants, maximum 10.

TARIF

350 € net de taxes

DATES

Nous consulter pour toute demande de dates.

Vous souhaitez en savoir plus ?

www.batiment-cfa.bzh

Taux d’insertion

Journées Portes Ouvertes

Découverte des métiers

Conditions d’accessibilité

Toutes nos offres de formation sur

www.batiment-cfa.bzh
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